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Nous avons besoin de vous

Il  reste encore des fonds à réunir pour finaliser l’ensemble des 

travaux du Sant Sten. Nous vous rappelons que vous pouvez toujours 

soutenir le projet en faisant un don via la Fondation du Patrimoine : 

www.fondation-patrimoine.org/104788

https://www.fondation-patrimoine.org/104788
http://www.fondation-patrimoine.org/104788
http://www.fondation-patrimoine.org/104788
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Yves Audren

Un cabillot, c’est quoi ? 

L’autre jour devant le Franklin, Jean Braque (dit le marin) interpelle 

Yannick « dit donc c’est vrai que les gus de Mod Kozh doivent 

maintenant  utiliser  des godillots sur les bateaux ? »…. 

Comme d’habitude sous l’effet de la chaleur le marin confond : 

Godillot avec Cabillot.

Au fait c’est quoi un Cabillot ?

Bâtonnet de bois ou de métal servant :

• A tourner les manœuvres, le Cabillot 

dont la moitié est alors un peu plus 

grosse que l’autre, est enfilé sur une 

planche de bois, l’ensemble des cabillots 

forme un râtelier.

• A assembler l’extrémité d’un cordage à 

l’œil d’un autre cordage ou d’une toile. 

Le cabillot est alors beaucoup plus petit, 

il est symétrique en forme de double 

cône.

La pensée du mois : 

Le safran est à la plaisance, 

ce que le thym est à

la Provence.
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Les Indomptables
Le Sous-marin Nucléaire Lanceur d’Engins (SNLE) : 
L’indomptable

.
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L’indomptable SNLE de la classe « Le Redoutable », est le 
quatrième des six sous-marins de cette classe à savoir : Le 
Redoutable, Le Terrible, Le Foudroyant, L’Indomptable, Le 
Tonnant et l’Inflexible.

Ils sont les premiers sous-marin à propulsion nucléaire 
français. Leur mission principale est d’assurer la dissuasion 
nucléaire en tant que composante mer de la force de 
frappe française. Leur rôle stratégique dans la dissuasion 
et leur avancée technologique en font une partie 
importante de l’histoire de la marine française.

L’indomptable est mis sur cale à Cherbourg le 4 décembre 
1971. Il est lancé le 17 septembre 1974. Il est armé le 23 
décembre 1976 et rejoint l’ile  Longue dans le Finistère et 
intègre  La Force Océanique Stratégique (FOST) 

L’indomptable sur cale
• Longueur : 128m70, Maître-

bau : 10m60.

• Déplacement  9 000t en plongée

• Propulsion : un réacteur 

nucléaire à eau pressurisée 

et deux turbines à vapeur, 

puissance 16 000 ch (11 700 

kW).

• Vitesse en plongée donnée 20 

nœuds., Lancement de l’Indomptable

A son admission au service actif, il est équipé de 16 missiles balistiques 

de type M20, comportant chacun une tête nucléaire d’une mégatonne 

et  d’une portée supérieure à 3000 km.

Entre 1987 et 1989, il entre en refonte à Brest. Les missiles M20 sont 

remplacés par des M4 dotés de 6 têtes nucléaires indépendantes d’une 

puissance unitaire de 150 kt. Ces missiles peuvent être tirés à des 

distances supérieures à 4500km avec une très grande précision. Il met 

en œuvre le missile SM39 version navalisée de l’Exocet.

En électronique, il emporte des Sonars et des radars et d’autres 

éléments qui portent le nom de « Confidentiel Défense ».
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… Le Sous-marin Nucléaire Lanceur d’Engins (SNLE) : 
L’indomptable
.

L’indomptable en 

route vers 

Cherbourg pour sa 

dernière navigation.

Deux équipages sont affectés à chaque SNLE, l’équipage est constitué 

de 135 hommes dont 15 officiers. Les deux équipages se relaient pour 

des missions de 50 à X jours, ce qui garantit une continuité dans la 

force de dissuasion.

L’indomptable a appareillé le 4 avril 2005 pour la dernière fois de l’Ile 

longue avant de rejoindre Cherbourg pour être désarmé.

Au cours de sa carrière, il totalisera quelques 125.000 heures de 

plongée sous la responsabilité de 31 commandants.

Aujourd’hui 4 nouveaux SNLE assurent la dissuasion nucléaire : Le 

Triomphant, Le Téméraire, Le Vigilant et le Terrible.

Ainsi se termine l’histoire des « Indomptable » de la marine française.

Yves Audren



BULLETIN DE L’ASSOCIATION

À L’ATTENTION DE SES ADHÉRENTS

Mod Kozh Info’s

Association voile à l’ancienne reconnue d’intérêt général

Ce mois-ci, je mets en pause la rubrique « Souvenirs... Souvenirs 

Insolites ». 

Pierre Bonnec

Ceci me permet de vous annoncer la sortie de 

mon livre « Si St-Goustan m’était conté »;

De nombreux amis m’ont demandé de leur 

réserver un ou plusieurs ouvrages, ce qui est 

acté. Si vous souhaitez également vous le 

procurer, vous pourrez le retirer lors de 

l’exposition « Si St-Goustan m’était conté » 

présentée par « l’Association d’Animations 

Touristiques d’Auray » où je serai présent pour 

le vendre également à tous les visiteurs. Le 

bénéfice de cette vente sera reversé à MOD 

KOZH.

L’exposition se tiendra du 8 au 20 juin de 10 h 

à 12 h et de 15 h à 18 h (sauf le lundi matin), 

dans la chapelle de la Congrégation située Rue 

du Lait à Auray."
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Barques catalanes 

dans le port de 

Collioure

Barques catalanes 

dans le port de

Saint-Cyprien

Une petite cité au grand caractère, un voyage dan le temps !

Découvrir

Rochefort-en-Terre

Association voile à l’ancienne reconnue d’intérêt général

Profitez de ce mois de mai pour la visiter, car en juillet/août, vous 

gouterez plus le plaiir de la foule que celui d’admirer cet adorable 

village.
Ruelles de charme, maisons à pans de bois, château, abondance de fleurs aux 
balcons, galeries et échoppes d’artisans d’art…
Rochefort-en-Terre classé parmi Les Plus Beaux Villages de France® est un 
lieu de visite incontournable en Bretagne. Eté comme hiver la petite cité vous 
réserve de belles surprises !
C’est un plaisir de flâner dans cette petite cité née au XIIème siècle, 

et située sur un éperon rocheux. Labellisé « le plus beaux villages de 

France » Rochefort-en-Terre a conservé un patrimoine bâti 

exceptionnel qui fait sa réputation : son superbe château, ses 

fortifications, son église nôtre Dame de la Tronchave, son lavoir, ses 

logis des XVI et XVIIème siècles aux façades de granit bien fleuries. 

Ici, chaque détail est soigné. Ruelles pavées, enseignes stylisées, la 

ville semble un petit bijou niché au cœur du Morbihan. Rochefort-en-

Terre est même élu Village préféré de français en 2016.
Le village est plébiscité par de nombreux peintres au début du 20ème 
siècle. Alfred Klots, peintre américain, tombe amoureux de Rochefort-en-
Terre dès sa première visite en 1903 et décide d’acheter, en 1907, les ruines 
de l’ancien château médiéval et ses dépendances dont il va faire un 
magnifique château.

La place du Puits, place emblématique de Rochefort-

en-Terre, se distingue par une grande variété 

architecturale. On y trouve des maisons dont l’étage en 

encorbellement a conservé son pan de bois originel ou 

a été remonté en maçonnerie, des maisons alliant le 

schiste et le granit, certaines enduites à la chaux et 

d’autres, plus riches, en pierre de taille. Malgré la 

variété des styles, les constructions offrent une 

certaine harmonie.

Sur cette place, on y trouvait le marché couvert mais également le 

tribunal de justice. Au centre de la place, le puits permettait 

l’approvisionnement en eau de la cité.

À Rochefort-en-Terre, il existe une maison classée et six maisons 
inscrites à l’inventaire supplémentaire des Monuments Historiques. 
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Découvrir

Rochefort-en-Terre

Photos : D. Martin-Touchard 

Sources Office du Tourisme

les aiguilles de Port 

Coton doivent leur 

nom à l’écume des 

vagues, qui, projetée 

par fort vent au pied 

des rochers, forme 

une texture 

ressemblant au coton.

Plage des Grands 

Sables

Elle se situent toutes dans 

un rayon de quelques 

dizaines de mètres les unes 

des autres. Du XVI et XVII 

siècle, leurs façades de 

granit et de schiste, leurs 

toitures à deux pans et 

coyaux, leur valent ces 

classements.

Datant pour la plupart du XVème au 

XVIIème siècle, ces maisons sont construites 

sur un niveau de caves, ouvertes en façade 

par de larges soupiraux. Ces dispositions 

révèlent l’activité commerciale des 

propriétaires qui, en Bretagne, n’était pas 

incompatible avec le rang noble 

qu’occupaient les officiers d’une seigneurie.

La Maison de justice (La Maison du Sénéchal)

Les seigneurs de Rochefort avaient droit de haute, moyenne et basse 

justice et pouvaient ainsi prononcer toutes les peines. Le tribunal était 

composé d’un sénéchal, d’un alloué, d’un procureur fiscal et d’un 

greffier, sans compter les avocats.

Cette maison du XVIIème siècle est située à l’angle de la place du puits 

et de la venelle du Mitan. Les arcs en plein cintre de ses deux portes 

présentent chacun une balance sculptée, emblème de la fonction du 

lieu.
La Maison à la tourelle
Sans doute l’une des maisons les plus photographiées de la commune, elle est la 
seule classée au titre des Monuments Historiques depuis 1926.
L’originalité de cette maison du XVème siècle tient principalement à son 
élégante tourelle en surplomb, posée sur un cul-de-lampe. La dimension de la 
demeure et les portes en arc surbaissé font croire qu’il y’a deux maisons 
accolées, mais l’ensemble était unique à l’origine. 
Elles abritent aujourd’hui pour l’une une maison d’hôtes, pour l’autre une 
crêperie « Le Café Breton ». Celle-ci serait la plus ancienne crêperie de Bretagne 
encore en activité. 

Le château de Rochefort en Terre
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Découvrir

Rochefort-en-Terre

Labellisé village fleuri « 4 fleurs »

Le fleurissement est une tradition à Rochefort-en-

Terre : au début du 20ème siècle le peintre 

américain Alfred Klots qui fit beaucoup pour la 

cité et notamment la restauration du château, 

encouragea les Rochefortais à fleurir leurs 

maisons et balcons en créant un prix annuel de la 

plus belle jardinière, leur proposant durant l’hiver, 

d’abriter leur plantes les plus fragiles dans la serre 

du château, cette tradition se perpétue depuis 

1945. A juste titre, Rochefort-en-Terre peut 

s’enorgueillir d’être un des 1ers villages fleuris de 

France.

Hostellerie du Lion d'Or et sa voisine

Ces deux maisons mitoyennes qui datent du XVIIème siècle sont 

inscrites à l’inventaire supplémentaire des Monuments Historiques 

depuis 1937.

Il peut s’agir de dépendances du château ou de logements pour les 

chanoines de la collégiale. Elle aurait servi de relais de Poste puis, de 

1650 jusqu’à la fin des années 1980, il s’agissait de l’Hostellerie Le Lion 

d’Or, qui fut un restaurant très réputé.

Escalier double

Cette maison du XVIème siècle se distingue des demeures voisines par 

son escalier à double révolution et sa devanture en bois. Elle est 

inscrite à l’inventaire supplémentaire des Monuments Historiques 

depuis 1937. Ancienne pharmacie Houal, c’est aujourd’hui une maison 

privée.

Maison de 1566
Cette maison située à droite de la Maison à la tourelle se singularise par la 
symétrie de sa façade, structurée par la travée verticale, constituée de la porte 
en anse de panier et ses fenêtres d’étage et lucarnes de comble.
Cette bâtisse abritait autrefois une boucherie. Cette maison est 
également inscrite à l’inventaire supplémentaire des Monuments Historiques.

A ne pas manquer à Rochefort, Le Naïa Museum, musée des arts de 

l’imaginaire unique en Europe, le parcours interactif autour du 

château, les ateliers des nombreux artistes présents sur le site…

Dominique Martin-Touchard

Photos : D. Martin-Touchard
Photos et sources : Office du 
Tourisme de Rochefort-en-
Terre
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Les guerres des mers 

de Nicolas Vaujour

"Les guerres des mers" est un essai de l’amiral Nicolas Vaujour

qui analyse les  enjeux géopolitiques, technologiques et stratégiques 

des conflits maritimes contemporains et le rôle 

central de la Marine nationale française.

Seule la mer s'en souviendra

De Isabelle Autissier
L’aventure fantasque, délirante et mensongére d’un marin qui se lance dans 
le 1er tour du monde en solitaire en 1969. Entre histoire vraie et roman, 
Isabelle Autissier nous entraine dans ce parcours où la folie finit par se 
révéler au travers d’un destin tragique fait de grands bonheurs et de grandes 
souffrances.

Les deux ouvrages ci-après nous sont proposés

par Martine Papinot et Alain Harscuet. 

Bonne lecture à tous !

Martine Papinot

Association voile à l’ancienne reconnue d’intérêt général

Alain Harscoet
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Nous vous rappelons qu’ici vous pouvez TOUT vendre… 

et pas seulement des articles relatifs à la navigation.

Par ailleurs n’hésitez pas à nous faire part de vos bons 

plans ; nous les partagerons dans cette rubrique.

Contact : Dominique (mail : leote95@yahoo.com) 

Association voile à l’ancienne reconnue d’intérêt général

90 €

Projecteur

Marine

en cuivre

Aquarium 

120 litres

• Meuble

• Moteur

• Déco

50 €

50 €
Les 3 casseroles

en cuivre

Table 

Pongori

out door

Cornilleau

avec bâche 

protection. 

Etat neuf

250 €

10 €
La paire

de chenets

Pour ces 5 articles, 

contacter Franck Maury
franckmaurie04@gmail.com

mailto:leote95@yahoo.com
mailto:franckmaurie04@gmail.com
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Association Mod Kozh

Adresse : 25 quai Franklin - 56400 Auray Saint-Goustan

Tél : 07.68.37.54.81 

mails : modkozhasso@gmail.com et secretairebis.mk56@gmail.com

www. modkozh.fr

Création graphique

Dominique 

Martin-Touchard

Contact : 06 15 44 88 06

Balance ancienne. 

Avait été démontée pour 

déménagement et non remontée. 

Encore dans son carton mais 

complète avec toutes ces pièces. 

Vendue sans poids

25 €

Annexe Neptea 200
double coque en polyéthylène

fabriquée en Bretagne

coloris Bleu

Caractéristiques :

longueur : 2,10 m - Largeur : 1,13m - Creux : 0,30 m - Poids : 25 kg

Places 1 à 2 - moteur 1,5 CV max - charge maxi 150 kg

Equipements :

Avirons (2)

Dames de nages (3

Contact : 06 29 68 59 10 160 €

Visible à AURAY

mailto:modkozhasso@gmail.com
mailto:secretairebismk56@gmail.com

